islandsmet hja SR-ingum um helgina
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SR-ingar voru ad gera pad gott & islandsmétunum i riffilgreinunum um helgina. Ulfar
Sigurbjarnarson vard islandsmeistari i unglingaflokki i baedi 50m Prone og Pristddu. Einnig
baetti hann eigid islandsmet i prone. Jérunn sigradi sémuleidis i kvennaflokki i badum greinum
og baetti auk pess Islandsmetid i Pristédu. Lid SR baetti einnig Islandsmetid i Pristédunni. Nanar
mé lesa um og skoda Urslit & heimasidu STi. A og myndir hérna.
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