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Heilbrigðiseftirlit Reykjavíkur 
Borgartúni 12  
105 Reykjavík 
b.t. Heilbrigðisnefndar Reykjkavíkurborgar 
 
Reykjavík, 31.júlí 2024 
 
Greinargerð vegna umsóknar um endurnýjun starfsleyfis félagsins vegna skotsvæðis á Álfsnesi 
 
Þetta bréf er fylgiskjal með umsókn Skotfélags Reykjavíkur í dag, þar sem óskað er endurnýjunar 
starfsleyfis til rekstrar skotvallar félgsins á Álfsnesi. 
 
LÝSING Á STARFSEMINNI: 
 
Skotfélag Reykjavíkur er elsta íþróttafélag landsins, stofnað þann 2.júní 1867. Fyrsta æfingasvæði félagsins 
var þar sem Skothúsvegur stendur í dag. Félagsmenn þess eru í dag um 1,700 talsins en þess má geta að 
iðkendur á landsvísu í skotíþróttum eru yfir 6,000. 
 
Félagið heldur úti íþróttavöllum í skotfimi á Álfsnesi. Félagið fékk því svæði úthlutað af Reykjavíkurborg 
undir starfsemi sína á sínum tíma. Þar er um að ræða fjóra Ólympíska Skeet-skotvelli þar sem skotið er af 
haglabyssum. Keppt er í þeirri grein á Ólympíuleikum, Heimsmeistaramótum, Evrópumeistaramótum, 
Norðurlandamótum og hinum ýmsu mótum út um allan heim. Þessir vellir eru vettvangur Smáþjóðaleika á 
Íslandi og var keppt á þeim á síðustu leikum hérlendis vorið 2015. Vellirnir voru grafnir niður á klöpp og 
manir reistar utan um þá til að draga úr hljóðbylgjum sem gætu borist í næsta nágrenni. 

 
Eins er keppt í riffil-og skammbyssugreinum á riffilvelli félagsins á sama stað. Þar er um að ræða 300 metra 
langan skotvöll með mjög öflugu skothúsi þar sem skotstæði eru fyrir 18 keppendur á sama tíma. Þar eru 
einnig skotbattar á 25, 50, 100, 200 og 300 metra færum. Riffilvöllurinn er niðurgrafinn á klöppina og voru 
reistar hljóðmanir utan um hann til að hámarka öryggi innan vallarins. Eins eru þær að grípa skothvellina 
mjög vel. 

 
Áætlað var að efni það sem flutt var á skotsvæðið þegar það var byggt nemi rösklega 350 þúsund 
rúmmetrum og var það allt notað til að byggja svæðið þannig upp að um varanlega staðsetningu væri að 
ræða. 
 
Keppnir á svæðinu fara fram á ýmsum tímum. Mót sem eru viðurkennd af Skotíþróttasambandi Íslands eru 
flest haldin frá miðjum apríl og frammí miðjan september. Keppt er oftast bæði laugardag og sunnudag á 
tímanum 10-18 ásamt föstudegi sem er lögbundinn æfingadagur. 
 
Félagið sér einnig um og hefur þjálfaða prófdómara vegna hreindýraprófa sem Umhverfisstofun stendur 
fyrir árlega. Fara þau að jafnaði fram frá mars og fram í byrjun júlí. Próftakar æfa sig á svæðinu og fara svo 
þegar þeir eru tilbúnir í próf í meðhöndlun og hittni með rifflum, áður en þeim er útlhlutað leyfi af 
Umhverfisstofnun til veiða á hreindýrum. Árlega eru þetta um 400 manns sem fara í gegnum þetta ferli. 
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Einnig sér félagið um skotvopnanámskeið Lögreglunnar og Umhverfisstofnunar. Er þar um að ræða 
námskeið og próf þegar einstaklingar eru að fá skotvopnaleyfi í fyrsta skipti. Þau námskeið fara fram í 
maí/júní og síðan í ágúst, september og október. Árlega eru það um 600 manns sem fara í gegnum þetta ferli 
á svæði félagsins á Álfsnesi. 
 
Opnunartímar á svæðinu eru mikið háðir veðráttu og birtu. Norðaustanáttir eru t.d. mjög skæðar þarna og 
því margoft lokað vegna veðurs. Á sumrin frá maí og og út september hefur verið opið 3- 4 virka daga og á 
laugardögum. Virka daga yfirleitt á tímanum 17:30 til 21:00 og á laugardögum kl. 10:00 til 17:00. Á þessum 
tímum erum við með starfsmenn sem sinna gestum og félagsmönnum. Við höfum tekið á móti iðkendum úr 
öllum félögum og haft það opið fyrir almenning á opnunartíma.  
 
Yfir vetrartímann hefur aðeins verið opið á laugardögum frá kl.12:00 og til 16:00 eða einsog birta leyfir. 
Vetrartíminn er hins vegar mjög erfiður á svæðinu og margoft verið lokað vegna veðurs. 
 
Á svæðinu er félagsheimili með salernis aðstöðu. Ennfremur aðstaða til fundarhalda og kennslu. Riffilhús 
með 18 skotborðum. Haglabyssuhús undir kastvélar eru 11 talsins. 
 
LEIRDÚFUR OG SKOT: 
 
Notkun á leirskífum á svæðinu var árið 2019 alls 175,000 stk en árið áður voru þær 150,000 stk. Þær eru af 
gerðinni CCI og hafa eingöngu verið keyptar af versluninni Hlað í Reykjavík. Þetta eru einhverjar 
algengustu leirdúfur í Evrópu og eru notaðar á flestum stærstu skotvöllum álfunnar. Ekki þykir ástæða til að 
fjarlægja leirdúfubrot af svæðinu enda eru þau á afmörkuðum svæðum þess og mynda þar undirlag næstu 
áratuga.  
Haglaskotin sem eru leyfð á svæðinu innihalda að hámarki haglastærð nr.7,5 sem er að þvermáli 2,5mm.  
 
Í haglabyssugreininni Skeet sem langflestir stunda á okkar svæði, er aðeins heimilt að nota 24 gramma 
hleðslu og hafa blýhögl verið bönnuð frá ársbyrjun 2021 á svæði Skotfélags Reykjavíkur.   

 
 
LOSUN EFNA OG HLJÓÐVIST: 
 
Losun efna er fólgin í kúlum úr skotfærum. Á haglavelli er nánast alfarið um stálhögl að ræða sem liggja í 
jarðveginum. Eins og áður sagði hafa blýhögl verið bönnuð frá ársbyrjun 2021. 
 
Leirdúfubrot liggja þar einnig og eru ekki að menga neitt útfrá sér. Patrónur eru hirtar og eins forhlöð, en 
þau eru úr plastefnum. Þeim er safnað í gám sem TERRA Umhverfisþjónusta losar reglulega hjá okkur. Eins 
er pappaumbúðum utan af skotum og leirdúfum safnað í gám frá sama aðila. Riffilskot liggja í svokölluðum 
bakstoppum en það er uppbyggð mön með möl og jarðvegi.  
Þar liggur blý og kopar úr skotunum óhreyft og hefur ekki staðið til að fjarlægja næstu árin, enda ekki talin 
þörf á því.  
 
Hljóðvistin er innan allra heilsumarka og var það mælt gaumgæfilega af Heilbrigðiseftirliti á sínum tíma og 
sjáum við ekki að það hafi nokkuð breyst. Frekar ætti hljóðvist að hafa batnað til muna þar sem fyrir 2 árum 
voru hljóðdeyfar leyfðir á veiðiriffla og áætla má að hartnær 90 % stórra riffla sé nú búinn slíkum búnaði. 
 
 
 
 
UMHVERFI: 
 
Í norðri er Kollafjörðurinn og skotátt haglabyssuvallanna er í þá átt eða norð-austur einsog reglur Alþjóða 
Skotíþróttasambandsins kveða á um. Í vestur átt er úthafið en mönin við enda riffilbrautarinnar er um 7-8 
metra há til að hindra að skot fari á haf út. Í suðri er mótorhjólabraut og urðunarstaður Sorpu með þeirri 
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lyktar- og jarðvegsmengun sem fylgir slíkri starfsemi. Í austri er svæði Skotveiðifélags Reykjavíkur og 
nágrennis.  
Vegurinn inná svæðið kemur úr austri og var hann bundinn slitlagi fyrir Smáþjóðaleikana árið 2015. Svæðið 
er umlukið girðingu sem Reykjavíkurborg setti niður og sinnir með viðhaldi. 
 
 
 
ANNAÐ: 
 
Við teljum að setja eigi sömu skilyrði og sett voru í síðasta starfsleyfi sem fellt var úr gildi. Ekki ætti að vera 
þörf á frekari takmörkunum enda sýndu hljóðmælingar HER að hávaði frá svæði félagsins fór aldrei yfir 
reglugerðarmörk um hávaða. 
 
Vildum ennfremur gera eftirtaldar athugasemdir við þau skilyrði sem sett eru fram í skipulagsbreytingunni: 
 
 
Í kafla 10. Opin svæði til sérstakra nota, verður eftirfarandi bætt við lista yfir íþróttasvæði (ÍÞ), (bls. 105):  
 

 „ÍÞ9. Skotæfingasvæði Álfsnesi. Íþróttasvæði þar sem heimilt er að stunda skotæfingar, skotíþróttir 
og skylda íþróttastarfsemi. Heimilt verði að endurnýja starfsleyfi til félaga á svæðinu allt að til 
ársloka 2028. Starfsleyfið skal innihalda eftirfarandi skilyrði og mótvægisaðgerðir, í það minnsta, 
sbr. einnig umfjöllun í 5. kafla:  

 
SR: Við ítrekum tillögu okkar um að við þennan lið bætist … en þó er heimilt að framlengja starfsleyfið ef 
niðurstaða er ekki komin í vinnu við að finna og setja upp nýtt skotsvæði.  
 
Eins minnum við á að dráttur hefur orðið á afgreiðslu Aðalskipulags sem hefur haft í för með sér lengri 
lokun og því kannski sanngjarnt að í stað 2028 komi 2029/2030 til vara. 
 

1) Opnunartími skotæfingasvæðanna verði takmarkaður og ákveðinn í starfsleyfi og miðist að jafnaði 
við 5 daga í viku.   

 
SR: Við leggjum til að opnunartími verði: 
 
kl. 10-21 miðvikudag, fimmtudag og föstudag 
kl. 10-16 laugardaga 
kl. 10-16 sunnudaga 
kl. 10-21 leyfður opnunartími í riffilskýli alla daga vikunnar með rifflum búnum HLJÓÐDEYFUM. 

 
Virku dagana yrði aðalopnunartíminn kl. 16-21 en fyrri dagpartar notaðir fyrir æfingar keppnisfólks, 
æfingatíma lögreglu og önnur tilfallandi verkefni.  
 
Einsog opnunartíma var háttað í fyrra starfsleyfi, þar sem loka þurfti kl. 19 virka daga nýtist sá tími illa 
venjulegu launafólki vegna fjarlægðar frá miðju borgarinnar og gífurlegs umferðarþunga á þeim tíma. 
Vinnutíma lýkur iðulega um kl.16-18 og er þá eftir tími til að sækja búnað á heimili og síðan akstur á Álfsnes. 
Byssur þurfa að geymast í öryggisskápum og því geymir þær enginn á vinnustað. 
 
Mótahald er bundið ákveðnum skilyrðum settum í alþjóðareglur og er því nauðsynlegt að félagið getið tekið 
3ja daga mót með æfingadegi þannig að opnun er föstudag kl.12-21, laugardag og sunnudag kl.10-18. Árlega 
reiknum við með að halda 5-6 slík mót enda stærsta skotíþróttasvæði landsins og ígildi Landsvallar. 
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2) Rekstraraðili skal tryggja hljóðvarnir og koma í veg fyrir heilsuspillandi hávaða. Setja skal í 
forgang einfalda aðgerð eins og að hljóðeinangra betur riffilskothús.  

 
SR: VIð tökum vel í þetta en þörfnumst aðstoðar hljóðsérfræðinga til að koma með raunhæfar tillögur að 
lausn á einangrun í skotskýlið. Við hljóðmælingar hefur hljóðmengun úr riffilskýli verið afar lítil en okkur er 
tjáð að við að einangra skýlið gæti þurft að taka upp hitun þess, sem yrði afar kostnaðarsamt. 
 

3) Nota skal hljóðdeyfa í riffilskotfimi þegar því verður viðkomið.  
 
SR: Hljóðdeyfar eru nú þegar notaðir af flestum veiðimönnum sem stunda æfingar hjá okkur. 
Keppnisgreinar í riffilskotfimi leyfa samt yfirleitt ekki notkun þeirra. Í tengslum við þetta ákvæði þyrfti 
einnig að fá breytingu á reglugerð um hljóðdeyfa á cal.22lr riffla sem ekki eru leyfðir í dag. 
 

4) Haga skal skotstefnu þannig að hávaði valdi sem minnstu ónæði, þar sem því er viðkomið. Á velli 
Skotreynar verði skoðað að snúa skotstefnu til NA til að leitast við að draga úr ónæði af völdum 
hávaða.  

 
SR: Skotstefnur í íþróttaskotfimi eru festar í lög íþróttahreyfingarinnar og uppfyllir svæði SR á Álfsnesi þær 
kröfur í haglabyssuskotfimi en riffilskýlinu var snúið til vesturs vegna landnýtingar. 
 

5) Með umsókn um starfsleyfi HER skal rekstraraðili leggja fram tillögur að raunhæfum aðgerðum 
til að lágmarka ónæði vegna hávaða frá starfseminni ásamt tímasettri framkvæmdaáætlun.    

 
SR: Félagið er þegar búið að gera ráðstafanir sem gerðar voru við uppbyggingu svæðisins, þar sem 
gríðarlegu magni af jarðvegi var ýtt uppí ca. 7 metra háar manir við bæði haglavelli sem og við riffilvöllinn. 
Ef fjármagn fæst þarf að hækka þessar manir verulega þar sem jarðvegur hefur sigið talsvert frá opnun þess. 
 
 

6) Í starfsleyfi skal setja fram skýrar kröfur um vöktun hávaða frá starfseminni. Við undirbúning 
starfsleyfa framkvæmi heilbrigðiseftirlit hávaðamælingar samkvæmt gildandi reglugerðum og 
opinberum leiðbeiningum þar um. Verði breytingar á reglugerðum eða opinberum leiðbeiningum er 
varða hávaðakröfur frá skotvöllum verði þessar mælingar endurteknar og starfsleyfi endurskoðað 
gefi niðurstöður mælinga tilefni til. Heilbrigðiseftirlit framkvæmi tímabundnar vöktunarmælingar 
með síritandi hávaðamælum a.m.k. tvisvar á ári. Notkun blýhagla verði óheimil.  

 
SR: Við erum tilbúin til samstarfs við hljóðmælingar, einsog ávallt áður, með því að útvega til þess byssur 
og skot eftir nánara samkomulagi við framkvæmdaaðila. Notkun býhagla hefur verið bönnuð í mörg ár og 
notkun býhagla síðasta áratuginn nánast engin, af ástæðum sem margoft hafa verið tíundaðar. 
 
 

7) Nota skal blýlaus riffilskot eða skot með lágmarksinnihaldi blýs séu blýlaus skot ekki valkostur.  
 
SR: Blýlaus riffilskot eru ekki til í cal.22lr skotum en til eru rándýr blýlaus riffilskot sem eingöngu eru 
notuð við veiðar á stuttum færum á stærri spendýrum. Riffilskot eru því ekki fáanleg til íþróttaskotfimi án 
blýs en þau eru ávallt klædd með kopar. 
 
 

8) Óheimilt er að nota leirdúfur með tjörubindiefni og leitast skal við að nota leirdúfur með sem 
minnstu innihaldi af PAH (polycycklic aromatic hydrocarbons).  

 
SR: Allar leirdúfur uppfylla þessi skilyrði er okkur tjáð af framleiðendum þeirra. 
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9) Rekstraraðilar skotsvæða skulu standa fyrir almennri hreinsun á svæðinu að minnsta kosti tvisvar 
á ári þar sem högl, tóm skothylki, forhlöð, leirdúfurestar og annað sorp er hreinsað af svæðinu. 
Ennfremur skulu rekstraraðilar standa að  hreinsun fjörunnar með reglubundnum hætti a.m.k. 
tvisvar sinnum á ári, þar sem áhersla skal vera á að fjarlægja högl, skot, leirdúfurestar, tóm 
skothylki og forhlöð sem hafa borist út fyrir skotsvæðin  

 
SR: Við teljum óþarfa að hreinsa svæðið nema einu sinni á ári. Hvað varðar hreinsun á höglum er það 
nánast óframkvæmanlegt nema með jarðvegsskiptum. Eins þarf að finna framkvæmdaaðila sem getur tekið 
að sér slíka hreinsun sem hér er farið fram á. Félagið okkar er sjálfboðaliðadrifið íþróttafélag með ákaflega 
litla fjárhagslega getu til að standa að slíkri hreinsun. 
 

10) Þegar starfsemin leggst af skal rekstraraðili hreinsa svæðið sem starfsemin hefur til umráða 
ásamt áhrifasvæði starfseminnar. Hreinsunin skal fara fram í samráði við HER. Jafnframt skal 
rekstraraðili vinna áhættugreiningu í samræmi við ákvæði í 10. gr. reglugerðar um mengaðan 
jarðveg nr. 1400/2020 og skila til HER ásamt tillögum að aðgerðum í samræmi við niðurstöður 
áhættugreiningarinnar. Hreinsun svæðisins, sem rekstraraðili hefur til umráða og áhrifasvæðis, eftir 
að starfsemi skv. starfsleyfi hefur verið hætt telst ekki lokið fyrr en úttekt HER hefur farið fram og 
hreinsun verið metin fullnægjandi.    

 
SR: Hér á það sama við og við nefnum undir lið 9.  
 
 

11) Undirbúa skal frekari rannsóknir á áhrifum mögulegrar blýmengunar á lífríki og fuglalíf 
sérstaklega og vistkerfi, sbr.  lög nr. 36/2011 um stjórn vatnamála og gerð vatnaáætlunar. Mikilvægt 
er að rekstraraðilar skotvalla geri grein fyrir áhrifum starfseminnar á vatn, sbr. markmið um 
verndun þeirra og ásættanlegt ástand, sbr. Vatnaáætlun, við undirbúning útgáfu starfsleyfa. Við 
frekari rannsóknir á ástandi viðkomandi vatnshlota mætti skoða þann möguleika að huga að þeim 
rannsóknum í tengslum við undirbúning framkvæmda við Sundabraut og skal Reykjavíkurborg bera 
kostnað af þeim rannsóknum.   

 
 
SR: Okkur er ekki ljóst hvað felst í þessari kröfu á félagið. Reykjavíkurborg hlýtur að koma að þessu atriði 
og sinna þeim verkefnum sem lúta að þessum lið. 
 
 
 
 
Virðingarfyllst, 
 
f.h.stjórnar Skotfélags Reykjavíkur 
 
Guðmundur Kr. Gíslason 
 
Framkvæmdastjóri 

 
 
 
 
 

 
 

                       


